
3 jours pour découvrir et prendre  
soin de vos femmes intérieures et 
trouver le chemin de votre plénitude

De la Femme
Blessée

à la Femme
Vivante

2, 3 et 4 Juillet 2010

Psychologue et Psychothérapeute Sophrologue clinicienne  et Naturopathe

Stage co-animé par 

Inscription 

Béatrice Parent
Psychologue et psychothérapeute 
formée à la thérapie intégrative par 
l’EIREM. J’utilise également l’EMDR 
et le travail sur les ascendants de 
F.Bussat.
Les arts sont mon jardin de détente. 
Je suis également maman de trois 
enfants, source d’inspiration et 
d’enrichissement de ma pratique.

Catherine Jamet
Sophrologue et naturopathe,  je suis 
formée à l’accompagnement psycho-
corporel des émotions (formation 
Filliozat/F.Bussat) à l’EMDR et ensei-
gnante au sein du Cenatho (D.Kieffer). 
Je suis curieuse de ce qui n’est pas 
enseigné à l’école et la transmission 
de mon expérience de thérapeute, de 
femme et de mère me passionne.

	 Adressez  nous : 
	 1) Votre chèque d’acompte: 
	 50% du prix du stage, soit 150 euros, à l’ordre de B Parent
	 (L’hébergement sera à régler à votre arrivée)

	 2) Et  le bulletin d’inscription ci-dessous à :
	 Béatrice Parent	      ou  	                Catherine Jamet
	 110 rue de la Comédie			   1 rue Tahan
	 59500  Douai				    78400 Chatou

Bulletin d’inscription
«  De la femme blessée à la femme vivante »

Nom				          Prénom			 
Date de naissance
Adresse

Téléphones portable et fixe : 
	 En cas d’annulation :
	 - L’acompte versé reste remboursable jusqu’au 2 juin 2010
	 - Aucun remboursement ne sera effectué après cette date

Date				    Signature



Pour toutes les femmes souhaitant 
se connaître, ou se (re)trouver dans 
une expérience pleine de sens, de 
réalité et de profondeur.

En connexion avec vos émotions et votre 
corps de femme, pour renouer et vous 
réconcilier avec les figures féminines de vos 
lignées.

N o u s  v o u s  p r o p o s o n s  u n  e s p a c e 
d’exploration et de guérison des femmes 
qui vous animent à travers le développement 
personnel et la psychothérapie.

Parce que le groupe nous apprend à donner, 
à recevoir et à voyager profondément à la 
rencontre de nous mêmes en toute sécurité.

Pour qui ?
Pourquoi ?

Nous vous 
accueillerons

 dans la région d’Auxerre, 
dans un cadre bucolique,

 avec une cuisine familiale

Le nombre de
 participantes

 est limité à 18.

Comment ?

Coût du stage 

En cohérence avec
les cheminements
de chacune, 
nous utiliserons 
le travail corporel,
ludique, émotionnel et 
psychothérapeutique. 

Thérapie intégrative
 alliant en 
cohérence 

travail bio-énergétique,
 Gestalt et Annalyse 

Transactionnelle

Nous vous accueillerons
dans la région d’Auxerre,
Hébergement et pension 
complète pour toute la durée du 
stage : 110 euros
Co- animation : 300 euros
Le stage débutera vendredi dans 
l’après midi et se terminera le 
dimanche à 16 heures.

Si vous souhaitez d’autres 
informations , Ou, nous 
contacter directement, 
n’hésitez pas !Et enfin libérer la râleuse, 

l’agacée-agaçante, la victime, 
l’enfermée, la geignarde, 
la critique, la colérique
et éveiller la créatrice,
la belle, la sensuelle, 
la berceuse, la séductrice,
la joyeuse, la vivante.

  03 27 80 15 51

  01 30 71 00 95


